MARCHES

Marchés hebdomadaires :
Catus : le mardi matin
Cazals : le dimanche matin de 8h a 12h

Gourdon : le samedi matin Place du Général De Gaulle,

le mardi matin de Paques a Toussaint parking du cinéma ou place du Général De Gaulle

Salviac : les mardis et vendredis matin

Payrac : le mercredi matin de Mai a la Toussaint sur la place de I'¢glise
Fajoles :le dimanche matin du 15 Juin au 15 septembre sur la place de I'église
Saint-Germain-du-Bel-Air : tous les vendredi Place de la poste

Marchés de producteurs de Pays

Gourdon : le jeudi matin en juillet et en ao0t, place des marronniers
Saint-Pierre-Lafeuille : tous les vendredis a partir de 17h en juillet et en aolt
Saint-Germain-du-Bel-Air : le dimanche matin de gh a 12h30 en juillet et aolt

“Marché de produits du terroir*

enjuillet et en aolt organisés par I'office de tourisme intercommunal de Catus

Renseignements au 05 65 20 86 40

MANIFESTATIONS & ANLMATIONS

Féte du pain - La Fontade - Gourdon - le 15 Aolit
Foire aux melons et aux dnes - Dégagnazes - Peyrilles - le 9 septembre

Foire de Caminel - Fajoles - le 11 aoit

Féte de la Chataigne - Saint-Caprais - 2°™ dimanche d’octobre

Féte du vin - Cazals - 3™ week-end d’avril

COORDONNEES DES OFFICES DE TOURISME DU PAYS BOURIAN

Office de Tourisme Intercommunal de Catus
Maison des Services Publics - 46150 Catus
Tél. 05 65 20 86 40 - Fax.o05 65 20 86 41

E-mail : office.tourisme@cccatus.fr - Site : www.cccatus.fr

Office de Tourisme Cazals - Sud-Bouriane
Rue de la République - 46250 Cazals
Tél./fax o5 65 22 88 88

E-mail : otcazals@club-internet.fr - Site : www.lot-tourisme-cazals.com
Office de Tourisme intercommunal du Pays de Gourdon

24, rue du Majou - 46300 Gourdon
Tél. o5 65 27 52 50 - Fax 05 65 2752 52

E-mail : gourdon@wanadoo.fr - Site : www.tourisme-gourdon.com

Point d’information de Saint-Germain-du-Bel-Air
Place des Potiers - 46310 Saint-Germain-du-Bel-Air

Tél./fax o5 65 3109 10.

Office de Tourisme de la Haute-Bouriane Payrac-Le vigan
Maison des Associations - Av. de Toulouse - 46350 Payrac
Tél./Fax 05 65 37 94 27 - E-mail : payrac@wanadoo.fr
E-mail : contact@tourisme-quercy-dordogne.fr

Site : www.tourisme-quercy-dordogne.fr

Point d’information du Vigan

Mairie - 46300 Le Vigan

Office de Tourisme du Pays de Salviac
Maison Bouriane - Bd Hugon - 46340 Salviac
Tél. o5 65 4157 27 - Fax. 05 65 41 62 42.

E-mail : contact@salviac-tourisme.com

Site : www.salviac-tourisme.com

Le site du Comité Départemental du Lot :
www.tourisme-lot.com

Syndicat Mixte du Pays Bourian
BP 50055 - 46300 Gourdon
Email : pays-bourian@wanadoo.fr
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PAYS BOURIAN
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I gourmande, vous découvrirez un territoire riche et authentique,

des gens accueillants et chaleureux, des produits de qualité et savoureux.
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FRUITS ET LEQUMES

Bernard BORDE

Espagnac - 46310 St Chamarand

Tél. 05 65310711

Fruits de saison (melon, péches, fraises,
pommes, kiwis, nectarines)

Ouvert toute I'année

Alain CRUBILIE

46300 Anglars Nozac - Tél. 05 65 41 01 31
Fraises

Vente directe le matin du 15/04 au 15/10

M & Mme DAVID

Ferme de Vayssac - 46300 Anglars-Nozac
Tél. o5 65 41 25 69

Asperges

Vente le matin du 25 mars au 5 juin

Isabelle LESPINASSE-BRU
Cournazac - 46300 Payrignac
Tél. 05 65 41 65 81

Asperges

Ouvert toute 'année

Patrice PEULET
46300 Payrignac
Tél. 05 65377772
Légumes de saison

Ouvert toute I'année

En Mai, du Lundi au Samedi de 14H a 18H30
De Juin a Septembre , du Lundi au Vendredi
de 14H a18H30

D’Octobre a Avril le Mardi et le Vendredi de
15H30 a 18H30

Romaine POCAT - POCAT EARL
Earl- Farges bas 46250 Montcléra

Tél. o5 65 2169 76

Légumes-fruits et plants biologiques.
Toute I'année- vente sur place sur RV

Danielle SANJUAN

Les Vergnes - 46300 Fajoles

Tél. o5 65410294

Asperge du Pays

Vente directe a la ferme d’avril a mai

Jean-Claude SISTERNE

Pech Peyroux - 46300 Le Vigan

Tél. o5 65410134

Vente directe de Mai a la Toussaint a partir de 18 h.

Jean Pierre TALOU

Moulin de Peyrou - 46310 Concores
Tél. 05.65.31.03.92

Légumes de saison

Ouvert toute I'année

CONFITURES

{l[Z] Eric JAUVION
Maillol - 46300 Gourdon
Tél.06 83 09 6594
Confitures

Ouvert toute I'année

NOLRY

il Bernard BORDE

Espagnac - 46310 ST-Chamarand
Tél. o5 65310711

Noix

Ouvert toute I'année

Isabelle LESPINASSE-BRU
Cournazac - 46300 Payrignac
Tél. 05 65 41 65 81

Noix

Ouvert toute I'année
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Le Pafgs Bouran vous invite a aller 2 la rencontre de ses producteurs.
lls vous accueilleront, vous feront connaitre leur métier et leurs produits,
et vous proposeront un point de vente a la ferme. En parcourant cette route




Suzanne DICK
Lieu dit “Massarat” 46150 Lherm
Tél. o5 652148 21
Lavande et huiles essentielles de lavande
Ouvert toute I'année - Visites sur RDV

Philippe et Christine LATOUR
Aromatiques Tropicales - 46340 Dégagnac
Tél. 05 65 4155 81
Site : www.aromatiques.com
Atelier des Epices a Dégagnac
Ouvert de 10h a 13h du lundi au vendredi en été
En dehors : sur rendez-vous

Daniel SIGNAT
Nadaillac - 46300 Payrignac
Tél. o5 654127 20
Plantes aromatiques
Ouvert toute I'année

TRUFFES

i[3 Eric JAUVION
Maillol - 46300 Gourdon
Tél.o6 83 09 6594
Truffes

Ouvert toute I'année

Daniel SIGNAT
Nadaillac - 46300 Payrignac
Tél. 05 65 4127 20

Truffes, Truffes fraiches.
Ouvert de Décembre a Mars

ilE] Michel VERGNES
Peyrebrune - 46300 St-Projet
Tél. o5 653796 67

Truffes

Ouvert toute I'année

SAFRAN

Annie et Emmanuel MOREAU

La Combe aux Fées

46310 St Germain-du-Bel-Air

Tél.o619 877653

Safran et produits dérivées, Lentilles vertes
du Puy

Ouvert toute I'année

[EXE] panielle SANJUAN

Les Vergnes - Fajoles

Tél. 05 65410294

Safran du Quercy

Vente directe a la ferme sur RDV toute I'année
Visite de la safraniére en octobre sur RDV

vVin

Christian BELMON

Le Gagnoulat - 46250 Goujounac
vin de pays

Tél. o5 6536 66 56
Visite-dégustation sur RDV

Christian ROCH

Maillol haut - 46300 Gourdon

Tél. o5 65 4139 69

Vin de grenier

Ouvert toute I'année sur RDV - Visite du chai en
Juillet et Aot les mardis et vendredis a 18H30

M. Benoit COURTIOL
La Fontaine - 46310 St Germain-du-Bel-Air
Tél.o6302085m
Miels
Ouvert toute I'année

La Douce Abeille
Bernard et Nicole ASSIE - Le Pouget
46310 St Germain-du-Bel-Air
Tél.05 65310456
Miels et produits aux noix et noisettes
Ouvert toute I'année

Les Ruchers de I'Hort
Jean Michel RIEGE
Le Piatgié - 46310 Montamel
Tél.06 7416 64 38
Miels et produits dérivés (Pain d’épices,...)
Ouvert toute I'année

FROMAQES

[=I5] Marc ANTHEAUME

La Chévrerie de Bouscarels - 46150 Thédirac
Tél. o5 65212543

Formages de chévres

Ouverture toute I'année sur RDV

André et Jacqueline CHRISTOPHE
Trespécoul - 46310 Peyrilles

Tél. 05 653100 91

Fromages frais et produits laitiers (vache)
Ouvert toute 'année

M. GONCALVES

Ferme des grands champs - 46300 Anglars-Nozac
Tél. 05 653774 90

Fromage de Chevre, Brebis, vache.

Vente a la ferme de 15h a 17 h sauf le dimanche

“La ferme de Cévin“ Héléne HELIN
lieu dit “Les Estanels” - 46150 Lherm
Tél. 05 652148 17

AOC Rocamadour

Ouvert toute I'année - Visites sur RDV

Lydie JAUVION

Maillol - 46300 Gourdon - Tél. o5 65 4117 82
Fromages de cheévres

Ouvert toute I'année

Mme LAHORE

Ferme de Geral - Payrac - Tél o5 6537 98 56
Fromage de Chévre -Vente de CABECOU
Visite de I'élevage tous les jours a partir de 18h3o

Noélle MAIRE

La biquetterie de Terregaye - 46150 Thédirac
Tél. o5 652270 92

Formages de chévres

Accueil, vente et visite sur place I'aprés-midi
de 15h a 19h - Ouverture toute I'année sur RDV

Jean-Albert REIX

lieu-dit “Laborie” - 46150 Lherm

Tél. o5 6536 26 83

AOC Rocamadour

Ouvert toute I'année - Visites sur RDV

Philippe RIALET

Le Causse - 46150 Saint-Médard
Tél. 05 652140 51

Fromage de brebis

Ouvert toute I'année

FOLE QRAS

EJE]l Aux délices de la serpt

46250 Frayssinet le Gélat

05 6536 6615

Foie gras oie et canard, Conserves

Ouvert toute I'année - Sur RDV hors saison

EIS Michel ADENOT

Labarde - 46350 Loupiac

Tél.os 6537 67 61

Foie gras, Conserve a la Ferme

Visite et dégustation tous les jours a 18hoo
sauf le Dimanche.

Ghislaine BORIE

lieu-dit “Siffray” - 46150 Catus

Tél. o5 6522 71 81

Foie gras

Ouvert toute I'année - Visites sur RDV

Coralie CASSOT

La ferme du Touron - 46250 Goujounac
Tél. o5 6536 68 58

Foie gras, Ferme pédagogique

Visites et ateliers tout public

EEE] M.JACQUIN

Ferme d’Emboly - 46350 Lamothe-Fénelon
Tél. o5 6537 65 67

Foie gras

Vente et dégustation de 8 h 218 h Fermé le week-end.
En été, démonstration de gavage a partir de
18 h. sauf le dimanche.

M & Mme JARLAND

Ferme des places - 46300 Anglars-Nozac
Tél. o5 65 4115 33

Foie gras

Vente a la Ferme toute I'année de gh a 20h

Fabrice BOUYSSOU

Suq de la Peine - 46300 St Cirg Madelon
Tél. o5 65 4116 40

Foies gras

Ouvert toute I'année

Z¥= Philippe MOREAU

Les Cabanes - Les Gunies - 46250 Montcléra
Tél. o5 6522 8733

Conserves - produits frais - plats cuisinés
Ouvert toute I'année sur RDV

Présent sur la marché de Cazals le dimanche matin

Z¥] Jean-Claude PEROT

La ferme grillé - Maussac - 46250 Gindou
Tél. o5 65 22 83 86

Foie gras oie et canard - confit - conserves
Vente a la ferme toute I'année

Sur RDV hors saison

Ferme de PEYRES

46300 Le Vigan - Tél.o5 65 41 28 63

Foie-gras

En été démonstration de gavage d’oies a 17h30
du lundi au vendredi

Vente de conserves toute I'année.

Pascal et Nathalie REDOULES
La Ferme de I'authentique
Lalbenque - 46250 Marminiac

Tél. o5 6522 8710

Foie gras

Visite possible a 18h30 et sur RDV

Marie-Pierre et Yves ROBERT
lieu-dit “Terrié" - 46150 Catus

Tél. o5 65227358

Foie gras

Ouvert toute I'année - Visites sur RDV

Dominique THOCAVEN

Ferme de “Salesse” - 46300 Le Vigan
Tél o5 65 4127 27

Foie gras

Vente le matin

Serge CABARROT
Labourdarie - 46310 Concores
Tél. 05 653109 28
Elevage de volailles Label Rouge
Ouvert toute 'année

Lucien LANXAT
Le bourg - 46310 St Germain
Tél. o5 65 24 50 92
Elevage de volailles Label Rouge
Ouvert toute 'année

Annabella NOYER
Les Noyers - 46300 Payrignac
Tél. o5 65 414133
Volailles prétes a cuire
Ouvert toute 'année

Michel VERGNES
Peyrbrune - 46300 St Projet
Tél. o5 653796 67
Confit de poule
Ouvert toute 'année

CHARCUTERLE

[EF=] Eric JAUVION

Maillol - 46300 Gourdon

Tél.06 83 09 6594

Conserves de porc, Charcuterie seche
Ouvert toute I'année

Paul BOSTEEN

La Ferme de Taillade

46310 ST-Germain du Bel Air
Tél.06 09 3100 42
Conserves, Charcuterie séche
Ouvert toute I'année sur RDV

TRUITES

[F7Z] MOULIN DE CAOULET

46350 Calés - Tél. 05 65379775
Pisciculture - Vente de truites

VIANDES

[E15] Paul BOSTEEN

La Ferme de Taillade

46310 ST-Germain du Bel Air

Tél.06 09 3100 42

Viande bio de beeuf, veau, porc par paquet
de 5Kg

Ouvert toute I'année sur RDV

Annie et Enmanuel Moreau
La Combe aux Fées

46310 ST-Germain du Bel Air
Tél.0619 877653

Agneau des Causses du Quercy
Ouvert toute I'année
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