DEUX AUTRES PROJETS INSPIRANTS

Didier Klinkammer et Sophie Brindel Beth

Cette maison modulaire a ossature bois offre une grande variété de combinaisons
possibles en fonction des terrains ou des besoins des futurs habitants. Elle est
concue pour étre construite par des entreprises bourianes a partir de bois local.
La large ouverture au sud permet de limiter le recours au chauffage. La toiture
inversée laisse entrer le soleil Uhiver mais coupe la lumiére directe en été et
permet de végétaliser une partie du toit et de dissimuler les capteurs solaires.
Chaque maison comporte un noyau maconné en terre cuite qui par son inertie,
lisse les écarts thermiques.

Contact : Didier Klinkammer (24) : 05 53 50 47 98

Hans Philip Richter et Lionel Piquard

Batie a partir de principes constructifs simples et traditionnels, la maison est
composée de quatre éléments essentiels :

e un mur d’entrée en angle assure la solidité de la structure,

¢ une ossature bois tramée composée de pieces répétitives en chataignier com-
pose un volume d’habitation modulable,

e un mur maconné intérieur en briques monomur apporte linertie thermique,
e une coursive permet un acces abrité a Uextérieur. Lavant-toit protege l'inté-
rieur du soleil l'été et le laisse entrer Uhiver

Contact : Hans Philip Richter et Lionel Piquard (24) : 0553 24 72 18

4t CONSEILS POUR CONSTRUIRE SA MAISON

® Prenez le temps de batir votre projet. Regardez autour de vous. Consultez ceux qui ont
déja construit. Posez-vous la question des déplacements et de la proximité des commerces

et des services publics.

® Le meilleur moment pour choisir un architecte, c'est avant l'achat du terrain! Consultez
un expert le plus tot possible. Le CAUE et les architectes sont la pour vous aider a construire

votre projet et a choisir lemplacement idéal.

® ILn’y a pas que les métres carrés ! Lorientation, la vue, la présence d’arbres, etc.
Tous ces éléments contribuent a la qualité d’un terrain. Tenez en compte!

* Demandez un certificat d’'urbanisme a la mairie pour savoir si le terrain est constructible

et selon quelles regles.

Vous avez un projet de construction?
CAUE du Lot - place Chapou, 46 000 Cahors : 05 65 30 14 35

(Conseil d'Architecture, d'Urbanisme et de l'environnement)

ISOLER, C’EST ECONOMIQUE !

Quercy Energies, association spécialisée dans le conseil thermique aux collectivités et aux particu-
liers a expertisé la future maison de Boissiéres a laide d'un logiciel de simulation. Le but: comparer
les colts de plusieurs options d’isolation-ventilation-chauffage-eau chaude. Résultat: isoler mieux
représente certes un surco(t, mais celui-ci peut étre amorti des la huitieme année selon les options
retenues, méme si l'on ne tient pas compte de la flambée annoncée du co(t de U'énergie.

Besoin d’un conseil en matiéere d’isolation ou de chauffage?
Point Info Energie - place Chapou, 46 000 Cahors : 05 65 35 81 26

VISITEZ LA MAISON BOURIANE!

Pendant la construction des maisons au cours du premier semestre 2009, des visites
de chantier seront organisées pour le public pendant les week-ends et sur rendez-vous.

Contact : Syndicat mixte du Pays Bourian

Tél. 05 65 41 70 30.
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DES MAISONS
POUR LA BOURIANE

Créer une maison vraiment bouriane et en phase avec les besoins d'aujourd’hui, c’était Uobjectif du concours d’architecture « Des maisons
pour la Bouriane » organisé par le Pays Bourian en 2007. Trois architectes ont inventé trois modéles de maisons accessibles, agréables a
vivre, respectueuses de U'environnement et du caractere du pays et... qui créent des emplois ! Visite guidée dans la maison du futur.

POURQUOI UN NOUVEAU MODELE DE MAISON ?

Les explications de Danielle Deviers,
présidente du Pays Bourian

Parce que la construction actuelle génére des insatisfactions
«Banalité architecturale, maison difficile a vivre : dans le Lot, la maison est
souvent une source de frustration. C'est ce qu'avait montré une étude menée
par le socio-économiste André Caron a la demande du Pays Bourian et du
Parc naturel régional des Causses du Quercy. Convaincus que les architectes
peuvent contribuer a la qualité de l'habitat sans surco(t, nous avons lancé ce
concours. Les lauréats ont brillament relevé le défi.»

Pour éviter les gaspillages

«lLa maison lauréate du concours Des maisons pour la Bouriane est déclinée
sur trois nouveaux hameaux situés a Dégagnac, Saint Germain du Bel Air
et Boissieres. Ces hameaux sont pensés pour regrouper ['habitat tout en
conservant un espace pour soi. C'est vital si l'on veut préserver les paysages
naturels et diminuer les colts de raccordement a l'eau et a l'électricité.»

Pour vivre mieux et économiser U'énergie

«D’ici 2010, le colt de l'énergie va au moins doubler ! Les maisons devront
étre beaucoup moins gourmades. La nouvelle maison bouriane économisera
le chauffage tout en assurant un meilleur confort thermique.»

Pour créer des emplois

«|.a Bouriane posséede une surface forestiere. Bien exploitée, elle peut produire
du bois pour la construction. Pour de nombreux professionnels du batiment,
le bois est le matériau du futur! Ses propriétés techniques sont excellentes et
il a un faible impact sur Uenvironnement. En incitant a construire en bois, ce
concours va dynamiser la filiere bois locale et créer des emplois.»

Pour préserver l'environnement

«Construire en bois est aujourd hui la meilleure option technique et économique.
Disponible localement, il génere peu de transport donc moins de pollution
que les autres matériaux. Durable, il est capable de traverser les siécles
aussi facilement que la pierre. En plus, il possede d'excellentes propriétés
thermiques et anti-feu.»



LES CLES DU CONCOURS

Parmi les 32 architectes ou cabinets d'architectes ayant posé leur candidature, trois ont
été retenus pour concevoir une famille de maison. Une commission d'experts a réalisé
une analyse technique des projets. Puis un jury composé de quatre représentants des
collectivités concernées par lopération, de personnalités qualifiées et de maitres d’ceuvre
a recu les candidats afin de désigner l'équipe chargée de batir les maisons.

DES HABITATIONS DE HAUTE QUALITE

Economies d'énergie, faible impact environnemental, déclinaison sur tous types de terrains :

les architectes participant au concours ont du répondre a des contraintes multiples. Résumé :

Taille

Les maisons de 90 a 100 m? peuvent accueillir
jusqu’a 4 personnes en permance et 1 a 2 per-
sonnes supplémentaires occasionnellement.

Déclinaisons
Les maisons peuvent s'adapter a des terrains
de formes, d'orientation et de pentes variées.

Priorité au bois

Le bois a été choisi comme matériau principal
pour ses qualités isolantes et pour ses capacités
a stocker le CO2, principal gaz a effet de serre.

Performance environnementale

Les maisons occasionnent peu de nuisances lors
de la construction et sont économes en énergie.
Elles coltent cing fois moins cher a chauffer
qu’'une maison construite dans les années 1970.
Elles font appel aux énergies renouvelables.

Développement local

Les trois maisons peuvent étre baties par des
équipes locales disposant de moyens légers
d’intervention.

Confort et santé

Les maisons ont un excellent confort thermique,
olfactif et accoustique. Elles utilisent au maximum
'éclairage naturel. Les systemes de chauffage et
de ventilation permettent de disposer en perma-
nence d'un air sain et tempéré.

Le prix

Le colt de chaque maison est fonction des options
énergétiques retenues. Il est légerement supé-
rieur a celui des maisons couramment construites
en Bouriane mais son co(t de fonctionnement est
beaucoup moins important.

LA NOUVELLE MAISON BOURIANE

Jeunes architectes installés a Cahors et Toulouse,
David Hébert, Yann Ouvrieux et Isabelle Paoli
placent la dimension environnementale au coeur

de leur travail.

Au cours de leurs travaux de fin d"études, les trois architectes ont
constaté que la plupart des principes de l'architecture rurale -
compacité, simplicité des volumes, ouvertures au sud et fermeture
au nord et a louest - tendent vers l'écologie et 'économie. Leur
projet fait constamment référence a l'architecture traditionnelle
et en réinterprete les codes.

Concue sur pilotis, leur maison a ossature bois s'adapte a tous
types de terrains. Des panneaux solaires assurent 60 % du
chauffage et de l'eau chaude. Le solde est apporté par un moyen
supplémentaire (bois).

CONCEPTION BIOCLIMATIQUE

ETE Ouverture possible en partie haute
évite l'accumulation de chaleur

Entrée
d‘air chaud

HIVER

Protection solaire de la treille

Entrée
d'air frais Pénétration
des rayons solaires
\ Y
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Noyau maconné et chape béton
apporte linertie thermique

Puits canadien
rafraichit l'air de la ventilation
par échange thermique avec le sol

Plancher chauffant,
chape béton et noyau maconné
apporte Uinertie thermique

Puits canadien
réchauffe l'air de la ventilation
par échange thermique avec le sol

DANS L’ESPRIT DU BOLET

PERFORMANCE THERMIQUE

Bac aluminium en toiture

et en pignon ouest

totalement étanche aux intempéries,
il réfléchit la chaleur et permet
d’habiter confortablement les
combles, contrairement aux tuiles

Systéme ossature bois
l'un des meilleurs conforts
thermiques

Un espace abrité a louest protége l'entrée des intempéries
et permet le stockage d’objets et 'accueil des visiteurs.

Chape béton pour plancher chauffant Peut étre aménagé en piece supplémentaire.

et noyau maconné

leur inertie thermique limite la
montée en température l'été et
régule le besoin en chauffage Uhiver

~

TROIS VILLAGES ACCUEILLENT LES HAMEAUX DE DEMAIN

En 2005, les trois communes de Bouriane ayant des projets de
lotissements ont été retenues pour abriter la future maison
Bouriane. Pendant plusieurs mois, les élus des communes
et des communautés de communes concernées ont travaillé
conjointement avec le CAUE afin de mettre au point les cahiers
des charges des futurs hameaux et du concours. Pour cela, les
élus concernés ont étudié plusieurs lotissements a dimension
environnementale, notamment en Bretagne et en Autriche. Ils
ont été particulierement sensibles a la démarche initiée dans le
Voralberg, un land autrichien dont la création architecturale a
acquis une notoriété internationale en s'appuyant sur les prin-
cipes du développement durable. Enthousiasmés, ils ont eu
envie d'aller plus loin dans la démarche environnementale. Ce
faisant, ils ont constaté que les contraintes, loin de décourager
les candidats a la construction, suscitaient des vocations !

Saint Germain du Bel Air, Dégagnac et Boissiéres
sont les trois communes qui, sur des nouveaux
hameaux en cours d’aménagement, accueillent les
maisons lauréates du concours. Celles-ci seront
ouvertes a la visite avant d’étre mises en location.
Communes et particuliers sont invités a s’en inspirer
pour créer Uurbanisme et Uhabitat de demain.

1/ A Boissieres, un hameau a forte dimension environnementale est en cours d'aménagement prés de
Uancienne briqueterie. La maison, compacte, est batie sur deux étages pour répondre aux exigences de
rendement thermique les plus élevées. Elle est équipée d’un puits canadien.

2/ A Dégagnac, un hameau environnemental de huit lots est aménagé sur un plateau arboré dominant
le village. La maison, tout en longueur, est batie sur un seul niveau avec un toit a faible pente.
D’une surface de 97 m2, c’est la moins chére des trois habitations.

3/ A Saint Germain du Bel Air, sur un terrain orienté au nord, la compacité de la maison assure un excellent
rendement énergétique. Les pilotis permettent 'adaptation a la forte pente du terrain a moindre codt.

Projets réalisés en collaboration avec les bureaux d’étude Inddigo (Toulouse) et IES (Cahors)

Contact : David Hébert, Yann Ouvrieux (46) : 05 65 30 15 71 Isabelle Paoli (31) : 05 61 21 81 29



